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Annotatsiya: Ushbu maqgolada yuridik psixologiya va kriminologiya fanlarining o‘zaro alogadorligi ilmiy
jihatdan tahlil qilingan. Maqola 2026-yilgacha bo‘lgan prognozlar bilan ta’minlanib, huquqni muhofaza
qilish tizimida psixologik-kriminologik integratsiyani takomillashtirish bo‘yicha takliflar berilgan. Tadqiqot
natijalari huquqiy ta’lim va amaliyot uchun dolzarb bo'lib, ilmiy yangilik sifatida yuridik psixologiyaning
raqamli texnologiyalar bilan integratsiyasi taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: yuridik psixologiya, kriminologiya, shaxs psixologiyasi, jinoyatchilik psixologiyasi, huquqiy
integratsiya, psixologik ekspertiza, ilmiy yangiliklar.

AHHOMayus: B 0aHHOU cmambe npoeodumcs HayyHbIl aHau3 83auMoCes3u opuduYecKol ncuxonoauu
u kpumuHosnoauu. lNMpedcmaeneHbl npoaHo3bl 0o 2026 200a u rpednoxeHbl peKoMeHOayuuU ro yryyueHUr
UHMmMeapayuu rcuxonoauu U KpUMUHOSIO2UU & rpasooxpaHumerbHol cucmeme. Pedynbmamel uccredo-
eaHusi akmyaribHbl O71sl IopUOUYECKO20 06pa3osaHus U Npakmuku, a uHmezpayusi topududeckoll ncuxo-
Ji02uu ¢ yughposbIMU MEXHOMo2USIMU rpedriazaemcs 8 Ka4ecmee Hay4YHoU UHHOo8aUUU.

Knroueenle croea: ropuduyeckasi cuxonoaus, KPUMUHOO2US, MCUX0oMoaus JIUYHOCMU, KpUMUHaIIbHast
ficuxosioausi, uHmeapauusi 8 ropucrpydeHyuu, rNcuxosioaudeckas akcrepmusa, HayyHble HO8OCMU.

Abstract: This article scientifically analyzes the interrelationship of legal psychology and criminology. The
article is provided with forecasts until 2026 and offers suggestions for improving psychological-
criminological integration in the law enforcement system. The results of the study are relevant for legal
education and practice, and the integration of legal psychology with digital technologies is proposed as a
scientific innovation.

Keywords: legal psychology, criminology, personality psychology, criminal psychology, legal integration,
psychological examination, scientific news.
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uridik psixologiya va kriminologiya
Yfanlari inson xulg-atvori va jamiyatdagi
huqugiy munosabatlarning murakkab
o‘zaro ta’sirini o‘rganishda muhim orin tutadi.
Inson shaxs sifatida shakllanishi, o'’z “men”ini
anglashi va ruhiy olamidagi o‘zgarishlar psixo-
logiya fanining asosini tashkil etsa-da, bu jarayon
huquqiy normalar bilan chambarchas bog‘liqdir.

XIX asrda falsafadan ajralib chiggan psixo-
logiya bugungi kunda Yangi O‘zbekiston tafak-
kurini shakllantiishda muhim rol o‘ynamoqda.
Kriminologiya esa jinoyatchilikning ijtimoiy sa-
bablarini o‘rganib, yuridik psixologiyaga amaliy
yordam beradi. Yuridik psixologiya huquqiy
jarayonlarda shaxsiy psixologik omillarni, masa-
lan, motivatsiya, emotsional holat va kognitiv
jarayonlarni tahlil gilish orqgali kriminologiya fanini
boyitadi, bu esa jinoyatlarning kelib chigishini
psixologik sabablarini aniglashga yaqgindan
yordam beradi. Ushbu yo‘nalishda tadqiqotlar olib
borgan H.T. Maxmudovaning fikriga ko‘ra, so‘nggi
yillarda yuridik psixologiyaning ahamiyati, xu-
susan, tergov faoliyati, terrorizmning oldini olish,
kriminologiya va sud psixologiyasi sohalarida
oshib bormoqgda [1; 87-91-b.]. Olima ilmiy yangilik
sifatida O‘zbekiston huquqiy tizimida psixologik
ekspertizaning zamonaviy turlarini rivojlantirishni
taklif etadi, chunki ragamli texnologiyalar (masa-
lan, SI orqgali psixologik profil yaratish) ta’sirida
jinoyatchilikning kibermexanizmlari psixologik-
kriminologik integratsiyani talab etadi.

Ushbu magolaning magsadi yuridik psixo-
logiya va kriminologiyaning o‘zaro alogadorligini
o'zbekistonlik va xorijiy olimlarning ilmiy ishlari aso-
sida tahlil qilish, ularning integratsiyasini hozirgi
davr uchun baholashdir. Tadgiqot metodologiyasi
sifatida tizimli tahlil, taqqoslash va ilmiy iqtiboslar
go‘llanilgan. Dolzarbligi shundaki, O‘zbekistonda
huqug-tartibot tizimining modernizatsiyasi fonida
psixologik-kriminologik yondashuv jinoyatchilik-
ning oldini olishda samarali vosita bo'lib xizmat
giladi. Masalan, O‘zbekiston Respublikasi Prezi-
dentining “Kriminologiya sohasida ilmiy-amaliy tad-
gigot ishlarini tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘-
risida”gi garori kriminologiya sohasida ilmiy-amaliy
tadgiqotlarni kuchaytirishni nazarda tutgan boflib,
bu psixologik yondashuvlarni integratsiya qilishga
asos yaratadi[2].

Yuridik psixologiya — psixologiya va huqug-
shunoslikning tutashgan sohasi bo'lib, huquqiy
jarayonlarda shaxs xulg-atvori, psixologik holatlari
va motivlarini o‘rganadi [3; 45-50-b.]. U ikki
gismdan iborat: umumiy gismda fanning predmeti,
metodologik asoslari, rivojlanish tarixi, tadqigot
usullari hamda boshga fanlar bilan alogasi o‘rga-
niladi; maxsus gismda esa huquqiy munosabatlar
jarayonida ishtirok etuvchi shaxslarning —qonunga
itoatkor shaxslar, kriminogen yo‘nalishdagi shaxs-
lar, tergovchi, gumonlanuvchi, guvoh va jabrla-
nuvchilarning psixologik xususiyatlari chuqur tahlil
gilinadi. Falsafa bu fanning metodologik asosi
bo'lib, psixika tabiati, uning darajalari, inson va
shaxs konsepsiyasi kabi fundamental masalalarni
ilmiy jihatdan yoritadi. Shu nuqtai nazardan yuridik
psixologiya, avvalo, psixologiya va huqugshu-
noslik fanlarining o‘zaro integratsiyasi asosida
rivojlanadi hamda shaxs va jamiyat o‘rtasidagi
munosabatlarni tadqiq etadi. Masalan, yuridik
psixologiya usullari turli ilmiy bilimlar tizimida, jum-
ladan tabiiy-ilmiy va huquqiy asoslarga tayanadi,
bu esa uning nazariy poydevorini mustahkamlaydi.

Kriminologiya esa jinoyatchilikning ijtimoiy,
igtisodiy va psixologik sabablarini o‘rganib, jino-
yatlarning oldini olish va baholash usullarini ishlab
chiqadi [4;12-20-b.]. |.I. Raximova oz tadqigotida
yuridik psixologiyani “inson-huquq” tizimining psi-
xologik gonuniyatlarini o‘rganuvchi amaliy fan sifa-
tida ta’riflaydi [3]. Uning bu fikri hozirgi O‘zbekiston
huqugiy tizimida dolzarb, chunki mustagqillik yillari-
da ijtimoiy o‘zgarishlar psixologik omillarni kuchay-
tirdi. 2026-yilga kelib, ragamli texnologiyalar ta’si-
rida bu yondashuv yanada takomillashdi, chunki
jinoyatchilikning kibermexanizmlari psixologik-
kriminologik integratsiyani talab etadi. Bundan
tashqari, V.A.Serebryakova va D.A.Shestakovning
ishlari O‘zbekistonda qo'llanilishi mumkin, chunki
ular kriminologiyada psixologik omillarni tahlil qi-
lishning universal modellarini taklif etadi [5; 320 b].

Shu bilan birga, Z.S.Zaripov kriminologiya
darsligida psixologiya va pedagogika fanlarining
kriminologik ahamiyatini ta’kidlab, jinoyatchilik
sabablarini o‘rganishda psixologik tavsiyalarni
alohida e’tiborga oladi[6]. Bu fikr ilmiy yangilik
sifatida gimmatli, chunki u O‘zbekiston huqugiy
ta'limida integratsiyani kuchaytirishni taklif etadi.
Fikrimizcha, bu yondashuv ragamli darsliklar orgali

OZKTI | Kriminologik faoliyat _ llmiy-amaliy jurnal | Ne1-2026 (6)



TAHLIL VATADQIQOT

amalga oshirilishi mumkin, bu esa yosh mutaxas-
sislarning psixologik-kriminologik tayyorgarligini
oshiradi.

Shaxs psixologiyasi ham yuridik psixologiya
bilan bevosita bog‘liq bo'lib, shaxs muammosi
mazkur fanning markaziy masalasi hisoblanadi.
“Inson-huquq” tizimida ijtimoiy munosabatlar hu-
qugiy ongni shakllantiradi [7; 67—75-b]. Kriminolo-
giyada esa bu jinoyatchi shaxs psixologiyasini
o‘rganish orqali amalga oshiriladi. Shu bilan birga,
yuridik psixologiyaning dolzarb vazifalari va
predmeti sifatida huquqiy jarayonlarda psixologik
holatlarni baholashni o'z ichiga oladi, bu esa
kriminologiyaga nazariy asos beradi.

M.O. Yoqubjonov tergov psixologiyasining
jinoyat tergovidagi ahamiyatini ta’kidlab, “Tergov
psixologiyasi jinoiy xatti-harakatlarni tergov
gilishda psixologik tadgigotlar va tamoyillarni
go'‘llash”, degan fikrni ilgari suradi [8; 59-62-b.]. Bu
fikrga munosabatimiz ijobiy, chunki u ilmiy yangilik
sifatida O‘zbekistonda tergov psixologiyasining
rivojlanmaganligini ko‘rsatib, xalqaro tajribani
(masalan, AQSH va Buyuk Britaniya) qo‘llashni
taklif etadi. Bizning fikrimizcha, bu integratsiya
kelajakda jinoyatchilik statistikasini kamaytirishi
mumkin, chunki psixologik profil yaratish jinoyat
motivlarini aniglaydi.

Yuridik psixologiya kriminologiya, jinoyat
huquaqi, jinoyat protsessi, jazoni ijro etish huquqi,
tezkor-qidiruv huqugqi va kriminalistika bilan uzviy
bog'lig. Jinoyatlarni fosh etish psixologik va kri-
minologik bilimlarni talab etadi. G.A. Normurodov
yuridik tashkilotlarda psixologik xizmat ko‘rsatish
mexanizmlarini tahlil qilib, ularni kriminologik oldini
olishga bog'laydi [4; 12-20-b.]. Bu fikr hozirgi
kunda juda muhim, chunki psixologik tayyorgarlik
jinoyatchilikni kamaytirishda katta ahamiyatga
ega. Bugungi kunga kelib, oxirgi yillarda sodir
bo‘lgan pandemiya va igtisodiy ingirozlar ta’sirida
stress omillari ortishi bilan bu mexanizmlar ragamli
platformalarda (masalan, virtual ekspertiza)
go'llanilishi mumkin. Bundan tashqari, psixologik
yordam ko‘rsatishning huquqiy asoslari mustah-
kamlanmoqda, bu esa jinoyat ishlari bo‘yicha
sudlarda psixologik ekspertizani kuchaytiradi.

Sud-psixologik ekspertiza jarayonida psixo-
logik testlar orgali jinoyat motivlari aniglanadi, bu
kriminologiyaga empirik ma’lumotlar beradi.
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Zamonaviy yuridik psixologiya ko‘p tarmoqli bo‘lib,
sud psixologiyasi, kriminal psixologiya, jinoyatchi
shaxs psixologiyasi, tergovchi, sudya va advokat
shaxsi psixologiyasi hamda sud-psixologik eksper-
tiza kabi yo'nalishlarni gamrab oladi. O‘zbekiston
Qurolli Kuchlari va huqug-tartibot organlarida
psixologik bilimlar kasbiy samaradorlikni oshiradi.
Masalan, harbiy xizmatchilarning ruhiy holati
kriminologik oldini olishda muhim. Shu bilan birga,
yuridik psixologiya inson xulgining huquqiy jihat-
larini tahlil qilish orqali kriminologiyaga amaliy
go‘llanmalar beradi, masalan, jinoyat motivlarini
psixologik testlar orgali aniglash.

R.X. Dushanov va Yo.A Farfiyev tergovchi psi-
xologiyasini kriminologik faoliyat bilan bog‘lab,
«psixologiya tabiatan mulogotda mavjud, tergov
jarayonlarida psixologiyani qo‘llash va to‘g‘ri foy-
dalanish zarur» deb yozadi [9; 322-b.]. Bu fikr ilmiy
yangilik sifatida gimmatli, chunki u psixologik
tayyorgarlikni kuchaytirishni taklif etadi. Bizning-
cha, bu yondashuv virtual realklik mashglari orqali
takomillashishi mumkin, chunki global ingirozlar
ruhiy chidamlilikni talab etadi, bu esa empirik
tadgiqotlarni oshiradi.

Tafakkur jarayoni — tabiat va jamiyatda sodir
bo‘layotgan hodisalarning shaxs ongidagi in’ikosi
sifatida namoyon bo‘ladi. Nazariy bilish tafakkurga
asoslanadi va u sezish hamda idrok qilish jara-
yonlaridan boshlanadi. Analiz, sintez va umum-
lashtirish tafakkurning muhim shakllari bo'lib,
yuridik psixologiyada nazariy bilishni ta’minlaydi.
D.O. Ahmedova psixologik yordamning huquqiy
asoslarini o‘rganib, ularni kriminologiyaga inte-
gratsiya qilishni taklif etadi [7]. Bu fikrga ham
munosabatimiz ijobiy, chunki oxirgi yillarda
O‘zbekistonda kriminologik tadqgiqotlarga e’tibor
kuchaymoqda.

Bugungi kunga kelib, globalizatsiya va
migratsiya ta’sirida transmilliy jinoyatchilik ortishi
bilan bu integratsiya xalqaro standartlarga mos-
lashtirilishi zarur, masalan, NATO tajribasi orgali.
Bundan tashqari, yuridik psixologiya fanining
predmeti va o‘rganish usullari kriminologiyada
jinoyatchilikni psixologik jihatdan baholashga
yordam beradi.

llmiy mezonlar asosida amaliy ma’lumotlarni
tizimlashtirish yuridik psixologiyaning vazifasidir.
O'zbekistonda oliy ta’'limda bu fan huqugshunos
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talabalar uchun o‘qgitiladi, bu kriminologiyani
boyitadi [10]. Shu bilan birga, zamonaviy muam-
molar orasida empirik tadqiqotlarning kamligi va
raqamli texnologiyalarning ta’siri mavjud, bu esa Sl
vositalari orqali hal etilishi mumkin. David Canter
tergov psixologiyasini “jinoiy xatti-harakatlarni
tergov gilishda psixologik tadqigotlar va tamoyil-
larni qo‘llash” deb ta’riflaydi [11]. Bu fikr dolzarb,
chunki u O‘zbekiston tergov amaliyotida psixologik
usullarni joriy etishni taklif etadi. Bu yondashuv
kriminologik profil yaratishda Sl integratsiyasi
orqali takomillashishi mumkin, chunki bu jinoyat
motivlarini anigroq baholaydi va empirik ma’lumot-
larni boyitadi.

Yuridik psixologiya va kriminologiyaning o‘z-
aro alogasi O‘zbekiston ilmiy maktablarida yetar-
licha o‘rganilgan boflsa-da, muammolar mavjud.
I.I.Raximovaning fikriga ko‘ra, psixologik xususi-
yatlar huquqgiy jarayonlarda adolatni ta’minlaydi,
lekin empirik tadqgigotlar kam. Sun’iy intellekt va big
data ta'sirida psixologik profil yaratish kriminolo-
giyani takomillashtiradi, lekin etik muammolar
yuzaga kelishi mumkin. Bundan tashqari, yuridik
psixologiya fan dasturida ta’kidlanganidek, ushbu
integratsiya huquqgiy ta’lim muassasalarida ken-
gaytirilishi zarur.

G.A.Normurodov psixologik xizmatni krimi-
nologik mexanizm sifatida ko‘radi, bu hozirgi
tizimda samarali. Bu yondashuv kelajakda virtual
realklik orqali mashglar bilan kuchaytirilishi
mumkin, chunki global ingirozlar ruhiy chidamlilikni
talab etadi. Shu bilan birga, xalqaro tajribani
hisobga olgan holda, masalan, Serebryakovaning
ishlari O‘zbekiston Respublikasida qgo‘llanilishi
mumkin, bu esa muammolarni hal etishga yordam
beradi.

D.O. Ahmedova psixologik yordamni huquqiy
asoslarga bog‘laydi, bu fikr dolzarb, lekin inte-
gratsiya yetarli emas. Bu xalgaro hamkorlik, BMT
standartlari orqali hal etiladi. M.X. Rustambayev
adolatni gonun amaliyoti bilan bog‘laydi, bu klassik
fikr, birog bugungi kun va kelajak uchun ham to‘g'ri
keladi, chunki milliy qadriyatlar psixologik-
kriminologik tizimni mustahkamlaydi [10]. Bundan
tashqari, yuridik psixologiyaning dolzarb vazifalari
sifatida jinoyatchilikni psixologik oldini olish
muhokama qilinadi, bu esa kriminologiyaga yangi
yondashuvlarni taklif etadi.

H.T.Maxmudova tergov psixologiyasi muam-
molarini tahlil gilar ekan, «agar tergov amaliyoti-
mizni tergov psixologiyasi bilan bog‘lamasak, unga
sarmoya kiritmasak, rivojlangan mamlakatlar
tajribasidan foydalanmasak, tergov harakatlari
«haqigatni aniglash»da adolat va halollik asosida
qurilgan deb ishonch bilan aytishga asos va
huqugimiz yo‘g» deb yozadi [8; 59-62-b.]. Bu fikr
dolzarb, chunki u O‘zbekistonda yuridik psixolo-
giya nazariy fan holatda qolib ketayotganligini
anglatadi. Bizningcha, bu muammoni hal etish
uchun huqugiy ta’limda maxsus dasturlarni joriy
etish zarur, bu esa jinoyatchilikning psixologik
oldini olishni kuchaytiradi.

Yugorida keltirilganlardan kelib chiqgib, quyida-
gilar taklif etiladi:

1. O‘zbekiston huqug-tartibot organlarida
psixologik-kriminologik markazlar tashkil etish
hamda Sl vositalari va dasturlari bilan ta’minlash.

2. Oliy ta’limda yuridik psixologiya va krimino-
logiyaning integratsiyalashgan darsligini ishlab
chiqish.

3. Sud-psixologik ekspertizani xalgaro tajriba
(NATO, Rossiya) asosida ragamli platformalarda
standartlashtirish.

4. Huqugni muhofaza qilish organlari tizimida
psixologik tayyorgarlik dasturlarini kengaytirish,
stress boshgaruvi bo‘yicha tadqgiqotlar o‘tkazish.

5. Tergov psixologiyasini huquqgiy kodeks-
larga kiritish, masalan, voyaga yetmaganlar
tergovida psixolog ishtirokini majburiy qilish.

6. Xalgaro hamkorlikni kuchaytirish, misol
uchun, David Canter usullarini O‘zbekistonga mos-
lashtirish.

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, yuridik
psixologiya va kriminologiya fanlarini o‘zaro
aloqasi huquqiy adolatni ta’minlashda muhimdir.
O‘zbekistonlik olimlarning ishlarida bu integratsiya
nazariy va amaliy jihatdan isbotlashga harakat
gilingan. Hozirgi davrda dolzarb bo‘lgan bu
yondashuv texnologik innovatsiyalar bilan yanada
rivojlanadi. Bundan tashqari, ushbu integratsiya
O‘zbekiston huqugiy tizimining modernizatsiya-
siga hissa qo‘shadi, chunki psixologik omillar jino-
yatchilikning oldini olishda markaziy o'rin tutadi.
lImiy yangilik sifatida, bu fanlarning birlashuvi
ragamlashtirish davrda yangi paradigmani
yaratadi.
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