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Annotatsiya. Mazkur maqolada O‘zbekistonda yoshlar o‘rtasida jinoyatchilikni profilaktika qilishda amalga
oshirilayotgan huquqiy va psixologik mexanizmlar tahlil qilinadi. Yoshlar jinoyatchiligini kamaytirishda
huquqiy mexanizmlar (profilaktika inspektorlari, oilaviy nazorat, ta’lim muassasalarida huqugqiy tarbiya) va
psixologik mexanizmlar (psixologik treninglar, deviant xulq bilan ishlash, reabilitatsiya markazlari) o‘zaro
bog'liq holda samarali qo‘llanishi ko ‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: yoshlar, jinoyatchilik profilaktikasi, huquqiy mexanizm, psixologik mexanizm, deviant xulq,
reabilitatsiya.

AHHOmMayusi. B 0aHHOU cmambe aHanu3upyrmcs fpaeosbie U MCUXON02UYecKue MexaHU3Mbl
npocunakmuku npecmynHocmu cpedu mosodexu e YsbekucmaHe. [loka3zaHO, 4mo npasosbie
MexaHu3Mbl (UHCIeKmopbl npogunakmuku, cemeliHbil KOHMPOI/b, Npasogoe e8ocriumaHue 8
obpasogameribHbIX Y4YpPeXOeHUsIX) U rCcuxoroa2udyeckue MexaHU3Mbl (Mcuxoro2udyeckue mpeHuHau,
paboma c desuaHMHbLIM rogedeHuem, peabunumayuoHHble UeHmMpbIl) 3¢chghekmusHo 83aumodelicmeayrom.
Knroueenlie crioga: Monodexn, npoghuiakmuka npecmynHocmu, rpasoeouli MexaHU3M, CUxXoioau4eckull
mexaHu3M, OesuaHmHoe riogedeHue, peabunumauyusl.

Abstract. This article analyzes the legal and psychological mechanisms for preventing youth crime in
Uzbekistan. It demonstrates that legal mechanisms (prevention inspectors, family control, legal education in
schools) and psychological mechanisms (psychological training, work with deviant behavior, rehabilitation
centers) effectively interact.

Keywords: youth, crime prevention, legal mechanism, psychological mechanism, deviant behavior,
rehabilitation.

a’'lumki, zamonaviy jamiyat rivojida Yoshlar o‘rtasidagi jinoyatchilikni profilaktika

yoshlar o‘rtasida jinoyatchilik va

huquqgbuzarliklarning oldini olish
masalasiga eng dolzarb vazifalardan biri sifatida
garalmogda. Mamlakatimizda amalga oshiri-
layotgan Yangi O‘zbekiston taraqgiyot strategiyasi
va uning ijrosiga qaratilgan tub islohotlar bu borada
huquqiy va institutsional asoslarni yaratdi.
Strategiyada belgilangan vazifalarning muhim
yo‘nalishlaridan biri — jamiyatda gonun ustuvorligini
ta’minlash, yoshlar huquglari va manfaatlarini
himoya qilish, shuningdek, sud-huquq tizimini izchil
demokratlashtirish va liberallashtirish orqali
jinoyatchilikning oldini olishga garatilgan chora-
tadbirlarni samarali amalga oshirishdan iborat [1].
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qilishning huqugiy-psixologik mexanizmlari nafa-
gat huquqgni muhofaza qiluvchi organlar faoliyati,
balki jamiyatning ijtimoiy-tarbiyaviy va psixologik
ta’sir ko‘rsatish tizimlari bilan ham uzviy bog‘liqdir.
Shu nuqgtai nazardan, ichki ishlar organlari tomo-
nidan jinoyatchilikka garshi kurash va uning oldini
olish sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar
zamon talablari darajasida qayta tashkil etildi.
Xususan, huqugbuzarliklar profilaktikasi
xizmatlari tizimi takomillashtirildi, ularning moddiy-
texnik bazasi zamonaviy standartlar asosida
yangilandi va samaradorligi sezilarli darajada
oshirildi. Bu esa yoshlar ortasida huqugbuzar-
liklarning oldini olish, ularning gonuniylikka bo‘lgan
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munosabatini shakllantiishda muhim ahamiyat
kasb etadi.

Shu bilan birga, yoshlar o‘rtasida jinoyat-
chilikning huqugiy va psixologik omillari o‘rganilib,
profilaktika faoliyatida individual yondashuv tamo-
yili asosida kompleks chora-tadbirlar amalga
oshiriimogda. Bu jarayonda huqugiy mexanizmlar
gonuniylikni ta’'minlash va jazoning ijro etilishini
nazorat qilish bilan bog‘liq bo‘lsa, psixologik mexa-
nizmlar yoshlarning shaxsiy-ruhiy xususiyatlari,
axloqgiy gadriyatlari va ijtimoiy faolligiga ta’sir qilish
orqali ularning gonuniy xulgini mustahkamlaydi.

Hozirgi bosgichda yoshlar jinoyatchiligining
oldini olishda huqugiy-psixologik mexanizmlar
birgalikda go‘llanilishi lozim. Bu esa nafagat ichki
ishlar organlari va sud-huquq tizimi faoliyatini
takomillashtirish, balki oila, maktab, nodavlat
tashkilotlar va keng jamoatchilikning tarbiyaviy roli
orgali ham amalga oshiriladi. Shu tarzda,
yoshlarning huquqiy savodxonligi va psixologik
bargarorligi ortishi barobarida, ularning gonuniy-
likka hurmat va shaxs huquglari gadriga e’tigod
gilishlari ta’minlanadi.

Natijada, yoshlar o‘rtasida jinoyatchilikni oldini
olishning huqugqiy-psixologik mexanizmlari jami-
yatda huquq ustuvorligi va xavfsizlikni ta’minlashda
asosiy rol o‘ynaydi, yoshlarning shaxsiy va ijtimoiy
rivojlanishi uchun qulay muhit yaratadi hamda
zamonaviy O‘zbekistonning demokratik, gonuniy
va liberal davlat sifatida bargaror rivojlanishiga
xizmat giladi.

Yoshlar ortasida jinoyatchilik muammosi za-
monaviy jamiyat bargarorligi, huquqiy madaniyat
darajasi va ijtimoiy xavfsizlikka bevosita ta’sir
etuvchi omillardan biri hisoblanadi. Davlat va
jamiyat rivojida faol ishtirok etuvchi yosh avlodning
ijtimoiy-huquqiy tarbiyasi yetarli darajada ta’'min-
lanmagan hollarda, ularning deviant xulg-atvori va
huqugbuzarlikka moyilligi ortishi mumkin [8]. Shu
sababli, yoshlar jinoyatchiligi profilaktikasi ilmiy
asoslangan, huquqgiy va psixologik mexanizmlar
bilan ta’minlangan magsadli tizim sifatida muhim
ahamiyat kasb etadi.

Yoshlar jinoyatchiligini o‘rganish borasidagi
ilmiy tadqiqotlarda bir gator yo‘nalishlarga e’tibor
garatilgan. Jumladan, T. Moffit (1993) oz tadqi-
gotlarida yoshlar jinoyatchiligining ikki modelini —

o'tkir yoshlik davriga xos huquqgbuzarlik” va “umr
davomida davom etuvchi deviant xulgq” modellarini
ilgari surgan [16]. Bundan tashqari, Xirshi (1969)
ijtimoiy nazorat nazariyasi orgali o‘smirlarda
jinoyatchilikning asosiy sabablaridan biri sifatida
jamiyat bilan bog‘lanishning susayishini ko‘rsatib
o‘tgan bo‘lsa [14], psixologik yo‘nalishda esa
Bandura (1977) ijtimoiy-o‘rganish nazariyasi
asosida yoshlar xulg-atvorida muhitning rolini
asoslab bergan [15].

Shuningdek, B. Samoylov statistik tadqiqotlar
asosida yoshlar jinoyatchiligidagi tendensiyalar,
aynigsa, Internet va ijtimoiy guruhlar ta’sirini o‘rga-
nadi [4]. U profilaktikada kiberjinoyatchilikka garshi
kurslar, reabilitatsiya dasturlari va huqugiy misollar
orgali ishlashni tavsiya qiladi. A.Qalandarov
psixologik omillarning ahamiyatini ta’kidlaydi va
yoshlarda jinoyatchilikka moyillikning asosiy
sabablari sifatida ijtimoiy-ruhiy beqarorlik, emot-
sional impulsivlik va huqugiy madaniyatning past
darajasini ko‘rsatadi [5]. Uning fikriga ko‘ra,
profilaktikada huqugiy bilim emas, balki huquqiy
muomala madaniyatini shakllantirish muhim
ahamiyatga ega. Sh.G‘ulomov ijtimoiy-igtisodiy
omillar va oilaviy muhitning ta’sirini tahlil giladi. U
profilaktika samaradorligini oshirish uchun indivi-
dual yondashuv, shaxsiy reabilitatsiya rejalari va
mahalla bilan hamkorlikni kuchaytirish zarurligini
ta’kidlaydi[6].

Soha mutaxassislari yoshlar o‘rtasida jinoyat-
chilik profilaktikasini oila, ta’'lim muassasalari va
hugugni muhofaza qilish organlarining o‘zaro
hamkorligi orgali hal gilish zarurligini ta’kidlaydilar.

Xorijda yoshlar jinoyatchiligi keng doirada
o‘rganilgan bo‘lib, ko‘pgina tadgigotlarda profilak-
tikada huquqiy nazorat, jamoatchilik ishtirokini
kuchaytirish va psixologik reabilitatsiya dasturlarini
go'llash samarali ekanligi gayd etilgan. Masalan:
AQSHda Community Policing dasturlari orqgali
yoshlar bilan profilaktik mulogotni kuchaytirish
amaliyotiyo‘lga qo‘yilgan [11,12].

Yevropa lttifogida Youth Justice System mo-
dellari o‘'smirlarga nisbatan tarbiyaviy xarakterdagi
huquaqiy choralarni qo‘llashga asoslanadi.

Mamlakatimizda yoshlar jinoyatchiligini o‘rga-
nish va profilaktika qilish borasida gonunchilik
bazasi shakllangan: “Jinoyatchilik profilaktikasi
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to‘g‘risida”gi, “Yoshlar siyosati to‘g‘risida”gi
gonunlar va bir qator qarorlar soha rivojida muhim
o'rin tutadi [2]. limiy tadgiqotlarda yoshlarning
huquqiy madaniyatini oshirish, oilaviy muhitni
barqarorlashtirish va profilaktika inspektorlari
faoliyatini takomillashtirish asosiy yo‘nalishlar
sifatida qayd etilmoqgda.

Xorij tajribasiga ko'ra, Yevropa lttifogi mamla-
katlarida yoshlar jinoyatchiligi umumiy jinoyat-
chilikning 15—20 % ni tashkil etadi. AQSHda esa bu
ko‘rsatkich 17-18 % atrofida bo'lib, asosiy xavf
omillari sifatida ijtimoiy muhit, ta’lim tizimidagi
muammolar va Internet muhitidagi zo‘ravonlik
kontentlari e’tirof etiladi [10,12].

O‘zbekiston Respublikasi Bosh prokuraturasi
huzuridagi Statistika boshgarmasi ma’lumotlariga
ko'ra, 2021-2023-yillar davomida yoshlar o‘rtasida
sodir etilgan jinoyatlar sonida ma’lum darajada ka-
mayish kuzatilgan. Jumladan, 2021-yilda yoshlar
tomonidan 14 mingdan ziyod jinoyat qayd etilgan
bo‘lsa, 2023-yilga kelib mazkur ko‘rsatkich 11 ming
atrofida gayd etilgan. Bu esa profilaktik ishlar
samaradorligining oshib borayotganini anglatadi
[3].

O‘zbekistonda yoshlar o‘rtasida huquqgbuzar-
liklar dinamikasi ijtimoiy-igtisodiy holat, Internet
muhiti, psixologik bosim va oilaviy nazorat kuchiga
bevosita bog'lig. So‘nggiyillarda:

— profilaktika inspektorlari faoliyati kuchay-
tirilgan;

— ma’muriy nazoratning elektron tizimlari joriy
etilgan;

— ta'lim muassasalarida huqugiy savodxonlik
bo‘yicha darslar soni oshirilgan.

Shu bilan birga, Internetdagi zararli kontent,
oilaviy tarbiyadagi kamchiliklar, tengqurlar bosimi
kabi omillar ba’zi hududlarda o‘smirlar o‘rtasida
huqugbuzarlikka moyillikning saqglanib qolishiga
sabab bo‘lmoqda.

Yoshlar jinoyatchiligini kamaytirishda huquqiy
va psixologik mexanizmlar o‘zaro bog‘lig holda
ishlashilozim.

1. Huqugiy mexanizmlar:

« profilaktika inspektorlarining vakolatlarini
kengaytirish;

* huqugbuzarlikka moyil yoshlar ro‘yxatini
yuritishning elektron tizimini shakllantirish;
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 ota-onalarning huquqgiy mas’uliyatini ku-
chaytirish;

 ta'lim muassasalarida majburiy huqugiy
tarbiya darslarinijoriy etish;

« sudlar tomonidan tarbiyaviy jazolarni ama-
liyotga keng qo‘llash.

2. Psixologik mexanizmlar:

* stressni boshqarish ko‘nikmalarini o‘rga-
tuvchitreninglar;

 deviant xulq belgilariga ega yoshlar bilan
individual psixologikishlash;

 agressiyaninazorat gilish dasturlari;

* ijtimoiy moslashuv va reabilitatsiya mar-
kazlari faoliyati [9].

3. Kompleks yondashuv. Huqugiy va psixo-
logik mexanizmlarning birgalikda ishlashi natija-
sida yoshlarning xulg-atvorini to‘g‘ri boshgarish va
jinoyatchilikka moyillikni kamaytirish mumkin.

Yuqorida keltirilganlardan kelib chigib, bugungi
kunda yoshlar jinoyatchiligining oldini olishda
quyidagilar yechim sifatida taklif etiladi:

1) yoshlar bilan ishlovchi profilaktika inspek-
torlari va psixologlar uchun yagona tayyorlov
dasturijoriy etish;

2) oilaviy tarbiya sifatini oshirish magsadida
mahallalarda «Ota-onalar maktabi»ni tashkil etish.

3) Internet xavfsizligi bo‘yicha maxsus
huqugiy-psixologik kurslarni joriy etish;

4) jinoyatchilikka moyil yoshlar uchun sog‘lom
muhit yaratish magsadida sport, madaniyat va
ta’lim loyihalarini kengaytirish;

5) ta’lim muassasalarida «Yoshlar huquqiy
madaniyati» faniniyo‘lga qo‘yish;

6) jinoyat sodir etgan yoshlarning reabilitat-
siyasini kuchaytirish va ularni gayta ijtimoiylash-
tirish dasturlarini kengaytirish [10].

Xulosa sifatida shuni alohida ta’kidlash joizki,
yoshlar jinoyatchiligi — bu jamiyat xavfsizligi,
bargarorlik va kelajak taraqqgiyoti uchun katta
xavfdir. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, profilaktika
ishlari fagat huquqiy yoki psixologik usullar bilan
cheklanib golmasligi zarur. Kompleks yondashuv —
huqugiy-tarbiyaviy, psixologik, ijtimoiy va internet
xavfsizligi sohalarini gamrab olgandagina ijobiy
samaraga erishish mumkin.

O‘zbekistonda olib borilayotgan islohotlar,
xususan, yoshlar ishlari agentligi, profilaktika
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inspektorlari va ta’lim muassasalari o‘rtasidagi
hamkorlik natijalari ijobiy tendensiyalarni ko'r-
satmoqda. Biroq, ragamlashuv jarayoni va Internet
xavfi ortib borayotgani sababli yoshlar bilan
profilaktika tadbirlari yanada zamonaviy shakllarda
tashkil qgilinishi talab etiladi.

Yoshlar jinoyatchiligining oldini olish huquqiy
va psixologik mexanizmlarni o‘z ichiga olgan

Foydalanilgan manbalar

kompleks tizimni talab etadi. Xorij tajribasi va milliy
gonunchilik asosida amalga oshirilayotgan ishlar
ijobiy natija bermoqgda. Biroq, profilaktikaning sa-
maradorligini oshirish uchun oila, maktab, mahalla
va huqugni muhofaza qiluvchi organlar o‘rtasida
o‘zaro hamkorlikni yanada kuchaytirish, yoshlar-
ning huqugiy madaniyatini yuksaltirish, psixologik
reabilitatsiya dasturlarini kengaytirish zarur.
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