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o‘nggi yillarda mamlakatimizda hissini shakllantirish borasida samarali chora-

tinchlik va osoyishtalikni ta’min-
lashning mutlago yangi mexanizm-
larini joriy etish, huqugbuzarliklarning sodir
etilishiga sabab bo‘layotgan ijtimoiy-maishiy
muammolarni ijtimoiy profilaktika choralari tizimi
orgali hal etish hamda aholida shaxsiy xavfsizlik
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tadbirlar amalga oshirilmoqgda.

Shu bilan birga, mahallalarda xavfsiz
mubhitni yaratishning tashkiliy-profilaktik asos-
larini zamon talablariga moslashtirish, sodir
etiladigan qonunbuzilishlarining asl omillarini
o‘z vaqtida aniqglash va kompleks chora-
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tadbirlar bilan manzilli bartaraf etish orqali
jinoyatchilikning barvaqt oldini olish tizimi
samaradorligini yanada oshirish dolzarb vazifa
sifatida namoyon bo‘lmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2023-yil 11-sentyabrda gabul gilgan «O‘zbe-
kiston — 2030» strategiyasi to‘g‘risida»gi PF-
158-son farmonida belgilangan ustuvor mag-
sadlarga erishish, shuningdek, mas’ul davlat
organlari va tashkilotlarining respublika
mahallalarida huquqgbuzarliklar profilaktikasi
yo‘nalishida olib borayotgan faoliyatini 2025-
yilda sifat jihatdan yangi bosgichga ko'tarish
magqgsadida O‘zbekiston Respublikasining
“Huquqgbuzarliklar profilaktikasi to‘g‘risida’gi
gonuni hamda O‘zbekiston Respublikasi
Jamoat xavfsizligi konsepsiyasi bilan belgi-
langan mas’ul idoralar va muassasalar uchun
2025-yilda “Har bir mahallada huquqgbuzar-
liklarning barvagqt oldini olish” ustuvor vazifa etib
belgilandi va ularning ishlash mexanizmlarini
joriy etuvchi O‘zbekiston Respublikasi Prezi-
dentining 2025-yil 3-yanvarda “2025-yilda
respublika mahallalarida xavfsiz muhitni ya-
ratish va huquqgbuzarliklarning barvaqt oldini
olish tizimi samaradorligini yanada oshirish
bo‘yicha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-1-son
garorigabul qilindi [1]

Bir so‘z bilan aytganda, mamlakatimizda
mabhalla, uning asosiy bo‘g‘ini bo‘lgan oilada
tinchlik va osoyishtalikni ta’minlash davlat
siyosati darajasiga ko‘tarilgan. Mazkur maqo-
lada mahallaning asosini tashkil etuvchi oilada,
oila-turmush sohasida vujudga keladigan
ijtimoiy-moddiy (moliyaviy), sotsial-psixologik,
ma’naviy-axlogiy muhitni o‘rganish, ushbu
jabhadagi muammolarni tizimli ilmiy-nazariy
tahlil etish; nosog‘lom turmush tarzini kechira-
yotgan oilalarda shaxs (aynigsa ayollar, bolalar)
huquq va erkinliklarini ta’minlash masalalari
o‘rganilgan.

Bugungi kunda notinch oilalarda yuzaga
kelayotgan nizolarni, oila-turmush munosabat-
lari doirasida shaxsga nisbatan sodir etilayotgan
huqugbuzarliklarning sabablari va bunga imkon
berayotgan shart-sharoitlarni aniglash, o‘rga-

nish, bartaraf etishga ilmiy yondashish, tegishli
ta’sirchan va samarali ijtimoiy-huquqgiy mexa-
nizmlarni yaratishga oid ilmiy-tadgigotlarni
amalga oshirish har doimgidan ham muhimdir.

O‘zbekiston Respublikasida “inson qadrini
ulug‘lash”, “insonparvarlik” g‘oyalari hamda
tamoyillarini gonunchilikka singdirish, fugarolar-
ning huquq va qonuniy manfaatlari kafolatlarini
kuchaytirishga yo‘naltiriigan tub islohotlar izchil
amalga oshirilmogda. Bunda, xususan, oila
institutining himoyasi, uning huqugiy muho-
fazalangan bo‘lishini ta’minlashga alohida urg‘u
berilmoqgda. Oiladagi zo‘ravonlik (shu jumladan
ayollarga nisbatan), tazyig va tahdidlarning
samarali profilaktikasini tashkil etish, xotin-
gizlarning tazyig va zo‘ravonlikdan jabrlanishini
kamaytirish, ayollarga nisbatan zulm va zo'-
ravonlikning oldini olish choralarini ko‘rish ularni
hayotga izchil joriy etish yo'llari hamda mexa-
nizmlarini yaratishda jamoatchilik, mahal-
lalarning ta’sir kuchiga tayanish muhimdir.

Bunda fuqgarolarning o‘zini o‘zi boshqgarish
organlari hamda profilaktika inspektori o‘ziga
biriktirilgan ma’muriy hududda nosog‘lom
turmush tarzi kechirayotgan oilalarni o'z vaqtida
aniqlab, ular bilan manzilli profilaktika ishlarini
olib borishlari bu boradagi huqugbuzarliklar
profilaktikasida muhim ahamiyat kasb etadi.
Shu bois, profilaktika inspektori va fugarolarning
0'zini o‘zi boshgarish organlari ma’muriy hudud-
larda yashovchi oilalar hagida tezkor vaziyatdan
xabardor bo'lishi, jinoyatlar sodir etilishi mumkin
bo‘lgan oiladagi ushbu salbiy illatni barvaqt
profilaktika qgilishi talab etiladi.

Professor M.Z. Ziyodullayevning fikricha,
nosog‘lom turmush tarzini kechirayotgan oila-
larni toifalarga ajratish hamda ular bilan mag-
sadli hamda manzilli ishlarni tashkil etish oila-
turmush sohasidagi huquqgbuzarliklarning bar-
vaqgt oldini olishda muhim omil hisoblanadi[2].

Professor Q.R.Abdurasulovaning ta’kid-
lashicha, shaxsga qarshi zo'rlik ishlatib sodir
etiladigan jinoyatlardan jabrlanganlar xulg-
atvorini jamiyat o‘rtasidagi munosabatlar
zamirida o‘rganish quyidagi masalalarni tadqiq
qgilish zaruratini yuzaga keltiradi: 1) jabrlanuvchi
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shaxsining jinsi, yoshi, ijtimoiy kelib chiqishi,
mashg‘ulot turi, oilaviy ahvoli va hokazolarni
tavsiflovchi ijtimoiy demografik belgilari; 2)
uning oilada, maktabda, ishda va hokazolarda
shakllanish jarayonini aniglash imkonini beruv-
chi shaxsning hayoti va tarbiyasi natijalari 3)
jabrlanuvchining garashlari va odatlari, xulg-
atvorining motivlari, uning jamiyat va mehnatga
munosabati; 4) yon atrofidagilar, xususan,
ijtimoiy guruhlar, garashlar, gadriyatlar, ko‘rsat-
malar jabrlanuvchi garashlari bilan tutashganligi
va hokazo. [3]

Oila-turmush doirasidagi huqugbuzar-
liklarning barvaqt oldini olish borasida oilalarni
quyidagi toifalarga ajratish va ular bilan manzilli
profilaktika ishlarini olib borish lozim:

1) nosog‘lom turmush tarzini kechirayotgan
oilalar ro‘yxati — bazasini yuritish;

2) kam ta’minlangan oilalar hisobotini
yuritish;

3) huqugbuzarliklardan jabrlanish ehtimoli
mavjud shaxslar yashaydigan oilalarning
viktimologik monitoringi;

4) spirtli ichimlik va giyohvandlikka ruju
go‘ygan shaxslar yashaydigan oilalarda profi-
laktik targ‘ibot olib borish. [4]

Nosog‘lom turmush tarzini kechirayotgan
oilalar bilan quyidagi yo‘nalishlarda ishlarni
tashkil etish magsadga muvofiq:
> shaxs huquqg va erkinligini ta’minlash,
oilaviy-maishiy hayotda yuzaga kelgan nizolarni
murosa yo'llari bilan hal etish hamda oilalarda
ma’naviy-axlogiy muhitni mustahkamlash
choralarini ko‘rish;
> oilaviy ajralishlarning oldini olish borasida
ichki ishlar organlarining sohaviy xizmatlari,
fugarolik jamiyati institutlari (“mahalla yettiligi”)
va keng jamoatchilik bilan o‘zaro hamkorlik
qilish;
> fuqarolarning huquqiy ongi va huqugiy ma-
daniyatini yuksaltirish borasida aholi o‘rtasida
targ‘ibot-tushuntirish ishlarini muntazam olib
borish;
> oila-turmush munosabatlari doirasida shaxs-
ga (aynigsa ayollarga) nisbatan sodir etilgan
huquqgbuzarliklarning sabablari va ularga imkon
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berayotgan shart-sharoitlarni aniqglash, tahlil
etish, bartaraf qilish choralarini ko'rish;

> oila-turmush doirasida huqugbuzarlik sodir
etishga moyil bo‘lgan, bunday huqugbuzarlikni
sodir etgan shaxslar bilan yakka tartibda
tarbiyaviy profilaktik ishlarni amalga oshirish;

> ma’muriy hududlarda yashovchi ijtimoiy
jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan oilalarni o‘z
vagtida aniglab, ularga ijtimoiy, huqugiy va ma’-
naviy jihatdan yordam ko‘rsatish, huqugbuzarlik
sodir etishga moyil shaxslar bilan tarbiyaviy
ahamiyatga ega bo‘lgan ishlarni tashkil etish;

> ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan
notinch oilalarni o'z vaqgtida aniglash, nizo kelib
chigish xavfi bo‘lgan oilalar bilan viktimologik
profilaktika ishlarini tashkil etish;

> ma’muriy hududda g‘ayriijtimoiy xulg-atvorli,
huquqgbuzarliklar sodir etishga moyil bo‘lgan,
hugugbuzarliklar sodir etgan shaxslarni aniqg-
lash, ularning hisobini yuritish va ularga tarbi-
yaviy ta’sir ko‘rsatish [5];

> ijtimoiy mavgeyi, fiziologik holati, xulg-atvori,
hayot tarzi bilan bog‘liq holda huqugbuzarlikdan
jabrlanuvchiga aylanishi xavfi mavjud bo‘lgan
shaxslarni aniglash va ularga nisbatan viktimo-
logik profilaktik chora-tadbirlarni qo‘llash.

Oiladagi zo‘ravonlikka garshi kurashish,
xotin-qgizlarga tazyiq va zo‘ravonlikning barcha
turlari va shakllaridan himoya qilish sohasidagi
munosabatlarni tartibga solish magsadida
2019-yil 2-sentyabrda “Xotin-gizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi gonun
gabul qilindi.[6] Unda ayollarning oiladagi o‘rni,
huqugiy maqgomi, ularni himoyalash huquqiy
kafolatlari hamda mexanizmlari masalasiga
alohida e’tibor qaratilgan.

Mazkur gonunda, xususan, notinch oila-
larda yashayotgan shaxslarni tazyiq va zo‘ra-
vonlikdan jabrlanish ehtimolini kamaytirish
magsadida notinch oilalardagi nizoli holatlarni
bartaraf etish choralarini ko‘rish yuzasidan
‘mahalla yettiligi” bilan hamkorlik ishlarini
kuchaytirishga alohida urg‘u berilgan.

Ilmiy izlanishlar va amaliyot tahlili
asosida quyidagilarni bayon etish mumkin:

Birinchidan, kam ta’mingan oilalar bilan

<L
73



K
74

KRIMINOLOGIK TADQIQOT

quyidagi yo‘nalishlardagi profilaktik ishlarni
tashkil etish magsadga muvofiq:

» hududdagi oilalarni uyma-uy yurish orqali
o‘rganish asosida kam ta’minlangan oilalarni
aniglash va ularning ro‘yxatini shakllantirish;

» oilalardagi mavjud muammolarni o‘rganish
va ularni aniglashga qaratilgan amaliy ishlarni
tashkil etish;

> kam ta’minlangan oilalar bilan manzilli ish-
larni tashkil etish magsadida hokimiyat idoralari
bilan ularga amaliy yordam ko‘rsatish chora-
larini ko'rish;

> hududdagi ijtimoiy himoyaga muhtoj oilalar-
dagi ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirish bo‘-
yicha chora-tadbirlarni ko'rish;

> uyma-uy yurish va o‘rganish asosida anig-
langan ma’lumotlarni tahlil qilish va umumlash-
tirish;

> shaxsning oilaviy sharoitini, yaqinlari va
atrofdagilar bilan o‘zaro alogalarini o‘rganish;

> kam ta’minlangan va ijtimoiy ko‘makka
muhtoj bo‘lgan oilalarga ijtimoiy va moddiy
yordam ko‘rsatish, daromad manbaiga ega
bo‘lishlari uchun amaliy yordam ko‘rsatish;

> moddiy yetishmovchilik va giyinchiliklar mav-
jud bo‘lgan oilalar o‘rganilganida ularning aksa-
riyatida ishsiz, doimiy daromad manbaiga ega
bo‘lmagan shaxslar aniglangan, ularni ish bilan
ta’minlash choralarini ko‘rish.

Ikkinchidan, huqugbuzarliklardan jabrlanish
ehtimoli mavjud shaxslar yashaydigan oilalarni
viktimologik o‘rganish, ular bilan quyidagi yo‘na-
lishlarda ishlarni tashkil etish lozim:
> maishiy zo'rlikdan jabrlangan shaxslarning
huquq, erkinlik va gonuniy manfaatlarini himoya
gilish borasida “himoya orderi” berish tizimini
samarali tashkil etish va uning nazoratini
ta’minlash [4];
> oila-turmush doirasida zo‘ravonlikka duchor
bo‘layotgan shaxslar o‘rtasida (anonim) ijtimoiy
so‘rovlar o‘tkazish hamda ushbu gilmishlarning
latentligini bartaraf etishga qgaratilgan chora-
tadbirlarniishlab chigish;
> maishiy zo'rlikning sabab va sharoitlarini
o‘rganish, tahlil gilish va ularni barvaqgt oldini
olish bo'yichata’sirchan tizim yaratish;

> maishiy zo‘rlikdan jabrlanganlarni reabili-
tatsiya qilish va moslashtirish markazlari hamda
ishonch telefonlari faoliyatini samarali tashkil
etish;

> zo'rlik ishlatishdan jabr ko‘rgan shaxslarga
o‘z vaqgtida va manzilli yordam ko‘rsatish va
ularni himoya qilish, 0z joniga gasd qilishga
moyil xulg-atvor paydo bo‘lishiga yo'l go‘ymaslik
va unga erta barham berish magsadida no-
davlat notijorat tashkilotlari, fugarolik jamiyati
institutlarining fuqarolarning o‘zini o‘zi bosh-
garish organlari bilan o‘zaro hamkorligini
kuchaytirish;

> oila-turmush doirasidagi jinoyatlar, ularning
salbiy oqibatlari va kelib chigishiga olib
kelayotgan sabab va shart-sharoitlarni o‘rga-
nish hamda ommaviy axborot vositalari orqali
aholini muntazam xabardor etib borish;

> oiladagi dolzarb ijtimoiy muammolarni anig-
lash magsadida vagti-vaqti bilan jamo-atchilik
fikrini o‘rganish, ular asosida nizoli vaziyatlarni,
oilaviy-maishiy zo‘rlik ishlatish va oz joniga
gasd qilishga moyil xulg-atvorni bartaraf etishga
doir dasturlar va uslubiy tavsiyalar ishlab chigish
va amaliyotga joriy etish;

> oilada sodir etilgan jinoyat va huqugbuzar-
liklarning sabablari va ularga imkon bergan
shart-sharoitlarni o‘rganish va tahlil gilish;

> ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan no-
tinch oilalarni o'z vagtida aniglash, nizo kelib
chigish xavfi bo‘lgan oilalar bilan viktimologik
profilaktikani tashkil etish;

> ma’muriy hududdagi g‘ayriijtimoiy xulg-
atvorli, huqugbuzarliklar sodir etishga moyil bo‘l-
gan shaxslarni aniglash, ularning hisobini yuri-
tish va ularga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatish;

> ijtimoiy mavqeyi, fiziologik holati, xulg-atvori,
hayot tarzi bilan bog‘liq holda huqugbuzarlikdan
jabrlanuvchiga aylanishi xavfi mavjud bo‘lgan
shaxslarni aniglash va ularga nisbatan viktimo-
logik profilaktik chora-tadbirlarni qo‘llash;

> huqugbuzarliklarning sodir etilishida jabr-
lanuvchilarning tutgan o‘rnini hamda jabrlanish-
ning sabablari va ularga imkon bergan shart-
sharoitlarni aniglash va bartaraf etish [7];

> notinch oilalarda yashayotgan shaxslarning
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zo‘ravonliklardan jabrlanish ehtimolini kamay-
tirish maqsadida “himoya orderi” berish va
tushuntirish ishlarini olib borish;

> oiladagi zo‘ravonliklardan jabrlanish ehtimoli
yuqgori bo‘lgan shaxslar toifalarini aniglash,
ularni muhofaza qilish kafolatlarini kuchaytirish;
> huqugbuzarliklardan jabrlanganlarning indi-
vidual va ijtimoiy-psixologik xususiyatlaridan
kelib chiggan holda profilaktik tadbirlarni ishlab
chiqgish.

Uchinchidan, spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan
shaxslar yashaydigan oilalar bilan quyidagi
yo‘nalishdaishlarni tashkil etish lozim:
> spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslar
yashaydigan oilalarni aniglash va ularning
ro‘yxatini shakllantirish;
> spirtli ichimlikka ruju go‘ygan shaxslarni
majburiy davolash muassasalariga yuborish
ishlarini tashkil etish;
> spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslarni ish
bilan bandligini ta’minlash choralarini ko‘rish;
> jamoatchilikni spirtli ichimlikka ruju go‘ygan
shaxslar yashaydigan oilalardagi muhitni ijobiy
tomonga o‘zgartirish bo‘yicha tarbiyaviy ishlar-
gajalb etish;
> oilaviy-maishiy nizolarni keltirib chigaruvchi
asosiy omillardan biri — shaxsning spirtli
ichimlikka ruju qo‘yishi. Spirtli ichimlik iste’mol
gilish natijasida shaxs o'z xatti-harakatining
ogibatini anglab yetmasligi natijasida jamiyatga,
atrofdagilarga befarglik va hurmatsizlik bilan
munosabatda bo'lishini inobatga olib, ushbu
illatni keltirib chigaruvchi sabab va sharoitlarini
o‘rganish;
> spirtli ichimlik oila-turmush doirasidagi nizo-
larni keltirib chigaruvchi keng tarqalgan krimino-
gen omil ekanligini o‘rganish.

Demak, yuqorida keltirilganlarga asoslan-
gan holda xulosa gilish mumkinki, oila-turmush
doirasidagi huqugbuzarliklarning barvaqt
profilaktikasi bo‘yicha quyidagi yo‘nalishlarda
chora-tadbirlarni amalga oshirish magsadga
muvofiq:

1) biriktirilgan hududdagi har bir oilani
o‘rganib chigish, notinch oilalarni aniglash,
hisobini yuritish, oila-turmush doirasida nizolar
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sodir etilishiga yo‘l qo‘ymaslik maqgsadida
huqugbuzarliklarning umumiy, maxsus, yakka
tartibdagi va viktimologik profilaktik chora-
tadbirlar rejasini ishlab chigish va uni amalga
oshirish;

2) oilaviy janjallar ogibatida yuzaga kelgan
er-xotin, aka-uka, opa-singil, ota-ona va far-
zand, qaynona-kelin, garindosh-urug‘lar o‘rta-
sida sodir etilgan nizolar tufayli buzilgan muno-
sabatlarni tiklash borasida fugarolarning o'zini
o‘zi boshqarish organlari bilan hamkorlikda
amaliy chora-tadbirlarni amalga oshirish;

3) ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan,
notinch va kam ta’minlangan oilalarni aniglash,
ro‘yxatini shakllantirish hamda ularga ijtimoiy
yordam ko‘rsatish yuzasidan hokimiyat, fugaro-
larning o‘zini o'zi boshqarish organlari, xotin-
gizlar, mehnat va aholini ijtimoiy muhofaza qilish
go‘mitasi bilan hamkorlikda chora-tadbirlarni
amalga oshirish;

4) oilada milliy gadriyat va urf-odatlarga zid,
axlog-odob doirasidagi nojo‘ya xatti-harakat-
larga yo'l go‘yayotgan, g‘ayriijtimoiy xulg-atvorli,
tarbiyaviy ta’sir choralariga muhtoj bo‘lgan,
oilada huqugbuzarlik sodir etuvchi shaxslarni
aniglab ular bilan tarbiyaviy profilaktik ishlarni
kuchaytirish;

5) profilaktika xizmatining jamoatchilik bilan
o‘zaro axborot almashuv va amaliy hamkorligi
samaradorligini oshirishga qgaratilgan ishlarni
to‘g‘riva muntazam tashkil etish;

6) oilaviy-maishiy sabablarga ko‘ra sodir
etilgan huquqgbuzarliklar, shu jumladan ayollar,
voyaga yetmaganlar va yoshlar tomonidan sodir
etilgan huqugbuzarliklar muhokamasini tashkil
etish va o'tkazish, mazkur huqugbuzarliklarning
sodir etilish sabablari va ularga imkon beruvchi
shart-sharoitlarni bartaraf etish choralarini
ko‘rish;

7) mahalliy joylarda sodir etilgan oiladagi
zo‘ravonlik bilan bog‘liq huqugbuzarliklar va
ularga imkon berayotgan sabab va sharoitlarni
aniglash, ofrganish, tahlil gilish va kelgusida
ushbu turdagi huqugbuzarliklarga yo'l qo‘y-
maslik yuzasidan ta’sirchan chora-tadbirlar
ishlab chiqib, amalga oshirish;
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8) profilaktika inspektorlari o‘zi mas’ul
bo‘lgan hududdagi fugarolarning o‘zini o‘zi
boshgarish organlari, oilaviy qadriyatlarni mus-
tahkamlash komissiyasi, xotin-qizlar masalasi
bo'yicha mutaxassis bilan hamkorlikda oila-
turmush doirasidagi huquqgbuzarliklar profilak-
tikasini tashkil etishga qaratilgan rejalarni ishlab
chigish hamda amalga oshirish va hokazo.

Shunday qilib, ichki ishlar organlari tizimida
amalga oshirilayotgan islohotlar profilaktika
xizmatlari oldiga fuqarolik jamiyati institutlari,
jamoat tuzilmalari va keng jamoatchilik bilan
huqugbuzarliklar profilaktikasini amalga oshi-
rish bo‘yicha hamkorlikning yangi usul va
shakllarini ishlab chigishni tagozo etmoqda.

Foydalanilgan manbalar

Yakuniy xulosa sifatida aytish lozimki,
ayollarga nisbatan zo‘ravonlik ham psixologik,
ham sotsiologik jihatdan yildan-yilga chuqurroq
va kengroq o‘rganilishi lozim, jamiyat va
bashariyat qarashlari zamon bilan uyg‘un-
lashuvi muhim. Insoniyatni tashkil etuvchi ikki
jinsdan biri, yangi avlod shakllanishida eng
avvalgi mas’uliyat zimmasida bo‘lgan, ammo,
ruhan va jismonan ezilgan, toliggan ayol bilan
millatning rivojlanishi hagidagi fikrlar puch bo'lib
golaveradi.
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