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Annotatsiya. Ushbu maqolada Oʻzbekiston Respublikasi Milliy gvardiyasi huzurida tashkil etilgan Bolalar 
psixologiyasi markazining yetim va ota-ona qaramogʻidan mahrum boʻlgan bolalarga begʻaraz psixologik 
yordam koʻrsatish borasidagi faoliyati ilmiy jihatdan yoritilgan. Mazkur Bolalar psixologiyasi markazi 
tomonidan qoʻllanilayotgan zamonaviy psixoterapevtik, individual va guruhli ish usullari hamda ularning 
samaradorligi tahlil qilingan. Xalqaro tajribada harbiylashtirilgan tuzilmalar tarkibida psixologik xizmatlarning 
tashkil etilishi masalasi oʻrganilib, Milliy gvardiya Bolalar psixologiyasi markazi faoliyatining oʻziga xos milliy 
modeli asoslab berilgan.

Kalit soʻzlar: yetim bolalar, ota-ona qaramogʻidan mahrum boʻlgan bolalar, psixologik xizmatlar, bolalar 
psixologiyasi markazi, psixoterapiya, xalqaro tajriba, ijtimoiy moslashuv, psixoemotsional qoʻllab-
quvvatlash. 
Аннотация. В данной статье научно освещается деятельность Центра детской психологии, 
созданного при Национальной гвардии Республики Узбекистан, по оказанию бескорыстной 
психологической помощи детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей. 
Проанализированы современные психотерапевтические, индивидуальные и групповые методы 
работы, используемые данным Центром детской психологии, а также их эффективность. В 
международном опыте изучен вопрос организации психологических служб в составе 
военизированных формирований, обоснована своеобразная национальная модель деятельности 
Центра детской психологии Национальной гвардии.
Ключевые слова: дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей, психологические 
службы, центр детской психологии, психотерапия, международный опыт, социальная 
адаптация, психоэмоциональная поддержка.

Abstract. This article scientifically covers the activities of the Center for Child Psychology, established under 
the National Guard of the Republic of Uzbekistan, in providing gratuitous psychological assistance to 
orphans and children left without parental care.
Modern psychotherapeutic, individual, and group work methods used by the Center for Child Psychology, as 
well as their effectiveness, were analyzed. In international experience, the issue of organizing psychological 
services within paramilitary structures has been studied, and a unique national model of the activities of the 
Center for Child Psychology of the National Guard has been substantiated.
Keywords: orphans, children left without parental care, psychological services, child psychology center, 
psychotherapy, international experience, social adaptation, psycho-emotional support.
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