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Annotatsiya. Mazkur maqolada jazoni ijro etish muassasalaridan ozod etilgan shaxslar tomonidan qayta
jinoyat sodir etish holatlari, ularning asosiy sabab va shart-sharoitlari tahlil etilgan. Qayta jinoyatchilikni
keltirib chiqaradigan shaxsiy, ijtimoiy-iqtisodiy, jazo va reabilitatsiya tizimi va axloqiy tarbiya bilan bog'liq
omillar o‘rganilib, mavjud profilaktik mexanizmlarning samaradorligiga baho berilgan.
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FROM PENAL INSTITUTIONS: A CRIMINOLOGICAL ANALYSIS

Abstract: This article analyzes cases of recidivism among individuals released from penal institutions, as
well as the main causes and conditions contributing to the reoffending. Personal and socio-economic
factors, along with aspects related to the penal system, rehabilitation, and moral education, are examined,
and an assessment of the effectiveness of existing preventive mechanisms is provided.
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sasalaridan ozod etilgan shaxslar-

ning ma’lum gismi tomonidan gayta
jinoyat sodir etilishi jiddiy muammolardan biri
bo'lib, uni ilmiy asosda o‘rganish va amaliy
yechimlarini ishlab chiqish, jamiyat barqarorligi
hamda huqugbuzarliklar profilaktikasini ta’min-
lash yo‘lidagi muhim vazifalardan biri hisoblanadi.
Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, respublikada 2024-

mugaddam sudlanganlar tomonidan sodir etilgan
jinoyatlarning ulushi 10,8 foizni tashkil etmoqda.

Xorijiy mamlakatlarda jazo muddatini o‘tab,
ozodlikka chiggandan so‘nggi ikki yil mobaynida
gayta jinoyat sodir etgan shaxslar ulushi bo‘yicha
mavjud statistik ma’lumotlar tahlil gilinib, ularning
mamlakatlar kesimidagi nisbiy ko‘rsatkichlari
o‘rganildi.
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Bu borada qayta jinoyatchilik darajasi bo‘-
yicha eng past ko‘rsatkich Norvegiya (17,6%),
Singapur (19,1%) va Islandiya (21,2%), o‘rtacha
ko‘rsatkich Avstriya (24,3%), Niderlandiya
(24,6%), Kanada (27,9%), Daniya (32%),
Shvetsiya (32%), Finlyandiya (33%) va AQSH
(32,1%) [1], eng yuqori ko'rsatkich Chili (40%) va
Janubiy Afrika (86-94%) [2] davlatlarida kuzatildi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, qayta jinoyatchilik
darajasi 17-24 foizgacha bo‘lgan davlatlarda
jazoni ijro etish muassasalariga jazoni o‘tash
uchun emas, balki shaxsni jamiyatga qaytarish
uchun mo'ljallangan muassasa sifatida qaraladi.

Ozodlikka chigishdan avval mahkumlarga
ijtimoiy ko‘nikmalar, shuningdek, psixologik yor-
dam ko‘rsatiladi va kasb-hunar o‘rgatiladi. Ozod
etilganidan keyin esa jamiyat tomonidan to‘liq
go‘llab-quvvatlanadi.

Qayta jinoyatchilik darajasi 24—35 foizgacha
bo‘lgan davlatlarda esa mahkumlarni axlogan
tuzatish va reabilitatsiya elementlari yetarli dara-
jada tashkil etilmaydi. Shuning uchun ular ozod
etilganidan so‘ng psixologik va ijtimoiy mosla-
shuvda qiyinchilikka uchraydi.

Qayta jinoyatchilik darajasi 40 foizdan yuqori
bo‘lgan davlatlarda jinoyatga yetaklovchi ijtimoiy-
igtisodiy omillar, ya’ni gashshoqlik, ishsizlik, bilim-
sizlik va ijtimoiy notengliklar mahkum ozod etil-
gandan so‘ng uni yana jinoyatga gaytishiga zamin
yaratadi.

Mazkur ko‘rsatkich yuqori bo‘lgan davlatlar-
ning jazoniijro etish muassasalarida mahkumlarni
reabilitatsiya gilishga yo‘naltiriigan mexanizmlar
amaldaishlamasligi,norasmiy “qonun va qoidalar”
mahkumlarning xulg-atvoriga ta’sir ko‘rsatishi,
ozod etilgan shaxslar jamiyatda o'z o‘rnini topa
olmasligini ko‘rsatmoqda.

Qayta jinoyat sodir etilishiga ta’sir giluvchi
omillar quyidagilardan iborat:

— shaxsiy (individual) omillar. Shaxsning
yoshi, jinsi, ta’lim darajasi, kasbiy ko‘nikmalari,
psixologik xususiyatlari, jinoiy tajribasi, hayotiy
mavqeyi kabi yondashuvlarni gamrab oladi.
Aynigsa, yoshlik, bilimsizlik, agressivlik, impulsiv
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xulg-atvor va jamiyatdan ajralgan holda yashash
kabi xususiyatlar shaxsni jinoiy xatti-harakatlarga
moyillashtiradi;

— ijtimoiy-igtisodiy omillar. Jazoni o‘tab
ozodlikka chiggan shaxslar ko‘p hollarda ishsizlik,
turar joy yetishmasligi, moliyaviy muammolar,
oilaviy munosabatlardagi keskinlik va jamiyat
tomonidan rad etilish kabi muammolarga duch
keladi. Ularga nisbatan ishonchsizlik ijtimoiy
hayotga moslashuvini giyinlashtiradi. Bu esa uni
yana jinoiy muhitga qaytishga majbur qiladi;

— jazo va reabilitatsiya tizimi bilan bogliq
omillar. Jazoni ijro etish muassasalarida ta’lim,
kasb-hunarga o‘rgatish, psixologik yordam va
ijtimoiy moslashuvga qgaratilgan reabilitatsiya
dasturlarining sifatsiz o‘tkazilishi mahkumlarning
ijtimoiy hayotga tayyorgarligini pasaytiradi.

Ozodlikka chiggan shaxslar uchun kuzatuv
va qo'llab-quvvatlash tizimlarining (probatsiya,
ijtimoiy xizmatlar) yetarli darajada faoliyat yurit-
masligi, shuningdek, jazo siyosatining faqat jazo-
lashga qaratilishi shaxsni tuzatish emas, balki
radikallashuviga olib keladi.

— axloqiy tarbiya bilan bog'liq omillar. Jazoni
ijro etish muassasalarida jinoiy madaniyatning
shakllanishi, “qamogxona gonunlari” va norasmiy
toifalar guruhlari mahkumlarda jamiyatga qarshi
salbiy kayfiyatni keltirib chiqaradi. Shuningdek,
ma’naviy qadriyatlar, fugarolik mas’uliyati va ij-
timoiy adolat to‘g‘risidagi tasavvurlarning zaifligi,
mafkuraviy va axloqiy tarbiyaning yetishmasligi
shaxsda ijobiy hayot tarziga qaytish istagini
so‘ndiradi.

Umumiy qilib aytganda, gayta jinoyat sodir
etilishiga garshi kurashda ijtimoiy profilaktika,
ta’'lim va reabilitatsiya jarayonlarini mustahkam-
lash, shuningdek, iqtisodiy va ijtimoiy sharoitlarni
yaxshilash choralarini ko‘rish muhim ahamiyatga
ega. Faqatgina barcha sohalarda hamkorlikda va
tizimli ishlar amalga oshirilganida, qayta jinoyat-
chilikni kamaytirish va jamiyatda huqugiy tartibni
mustahkamlashga erishish mumkin.

Qayta jinoyatchilik shaxs, jamiyat va davlat
uchun quyidagi salbiy ogibatlarni keltirib chigaradi:
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— qgayta jinoyatchilik shaxsni ozodlikdan
mahrum etish muddatining uzayishi va jamiyat-
dan uzoglashishi, ijtimoiy moslashuvda yanada
kuchli giyinchiliklar paydo bo'lishi, ruhiy, ma’naviy
va jismoniy holatining yomonlashishi, oilaviy va
ijtimoiy munosabatlarning buzilishiga olib keladi;

— qayta jinoyatchilik jamiyatda huqugbuzarlik
muhitining kuchayishi, aholining ijtimoiy adolat
to‘g‘risidagi tasavvurining zaiflashishi, jinoyat-
chilarga va davlat tizimiga nisbatan ishonchining
susayishiga olib keladi;

— qayta jinoyatchilik daviat organlari, ya’ni
sud, tergov va jazoni ijro etish muassasalarining
ish hajmi ko‘payishi, mahkumlarni ta’minoti, etap
gilish va boshqga xarajatlarning ortishi, reabili-
tatsiya va resotsializatsiya dasturlarining sama-
rasizligiga dalil sifatida ko'rilishiga olib keladi.
Davlatning xalgaro tartib va xavfsizlik indeksiga
salbiy ta’sir giladi [3].

Qayta jinoyat sodir etilishining oldini olish
bo‘yicha xorijiy davlatlarda amalga oshirilgan
ilg‘or tajribalar ko‘rib chigamiz.

2010-yilda Buyuk Britaniyaning Piterboro ga-
mogxonasida ijtimoiy ta’sir obligatsiyasi (Social
Impact Bond) loyihasi ishga tushirilgan. Bu loyiha
dunyodagi birinchi gayta sodir etiladigan jinoyat-
chilikni kamaytirishda xususiy sarmoyalarni jalb
etgan. Loyihaning magsadi Piterboro gamog-
xonasidan ozod etilgan mahkumlarning 12 oy
davomida qayta jinoyat sodir etishining oldini
olishga qgaratilgan.

Loyiha shartlari shundaki, agar qayta jino-
yatchilik darajasi 7,5 foizdan kamaysa, sarmo-
yadorlar foyda olgan, aks holda, ular mablag‘larini
yo‘qotishgan.

Loyiha doirasida “One Service” deb nomlan-
gan dastur tashkil etilib, unda mahkumlarga
gamoqgdan chiggandan so‘ng 12 oy davomida
psixologik va ijtimoiy yordam ko‘rsatiladi, ishga
joylashish vaturar joy topishida ko‘maklashiladi.

Singapurda mavjud “Sariq lenta” loyihasi
(Yellow Ribbon Project) jinoyat sodir etgan
shaxslarni jamiyatga gayta integratsiya qilish va
takroriy jinoyatchilik darajasini pasaytirish mag-

sadida amalga oshirilgan keng gamrovli dastur
hisoblanadi[4].

“Sariq lenta” — jinoyat sodir etgan shaxs-
larga ikkinchiimkoniyat berishni anglatadi.

Loyihada jinoyat sodir etgan shaxslarni ishga
joylashtirishda yordam ko‘rsatiladi, jamoatchilikni
jinoyat sodir etgan shaxslarga nisbatan ijobiy
munosabatda bo‘lishga undaydi.

Loyihaning “Sariq lenta” jamg‘armasi mavjud
bo'lib, jamg‘arma jazodan ozod etilgan kam ta’-
minlangan sobiq jinoyatchilarni oliy ta’lim muas-
sasalarida o‘gitish uchun mablag' ajratadi va
ularni oz kelajagini qurishlarida qo‘llab-quv-
vatlaydi.

“Sariq lenta” loyihasining rasmiy veb-saytida
sobig mahkumlar uchun mo‘ljallangan o‘quv
kurslari ro‘yxati keltirilgan bo‘lib, ular o‘zlariga mos
kursni tanlaydilar va bu kurslar uchun toliq
mablag‘ jamg‘arma tomonidan qoplab beriladi.

Shu bilan birga, kasb-hunarga ega mahkum-
lar ozod etilishidan avval ularga ish beruvchilar
gamogxonalarga tashrif buyurishib, mahkum
ozod etilishidan oldin ish bilan ta’minlanadi [5].

Singapur davlati mazkur loyiha orgali gayta
jinoyatchilik darajasini 20 yil davomida (71998 —
2018) 44 foizdan 22 foizga tushirgan.

Mamlakatimizda qayta jinoyatchilikning oldini
olish magsadida quyidagilar taklif etiladi:

1. Ozod etilgan shaxslarning jamiyatga
moslashuvini samarali ta’'minlash magsadida
“Mahalla markazlashgan reintegratsiya modeli’ni
joriy etish.

Bu yondashuv doirasida har bir mahalla
fugarolar vyig'ini qoshida ryeintegratsiya guruhi
tashkil etilib, unga probatsiya xizmati xodimi,
mahalla raisi, profilaktika inspektori, psixolog,
bandlik xizmati va fugarolik jamiyati institutlari
vakillarijalb etiladi.

Guruhning asosiy vazifasi ozod etilgan
shaxsning ijtimoiy moslashuvi, ishga joylashishi,
psixologik va huquqiy yordam olishi, doimiy
monitoringda bo'lishi va kriminogen muhitdan
uzilib, ijobiy hayot tarziga gadam qo'yishiga
ko‘maklashishdan iborat.
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2. Jazoni ijro etish muassasalaridan ozod
etilgan shaxslarning mehnat bozorida ragobat-
bardoshligini oshirish va jinoyatchilik yo‘liga gayta
kirish ehtimolini kamaytirish magsadida “Postpe-
nitensiar ta’lim”dasturini joriy etish.

Ushbu dastur doirasida ozod etilgan shaxslar
uchun 3-6 oylik kasbiy ko‘nikmalarga yo‘nal-
tirilgan o‘quv kurslari tashkil etiladi, ularga quirilish,
ustachilik, santexniklik, elektr ishlari, tikuvchilik,
zamonaviy servis xizmatlari va axborot texnolo-
giyalari kabi kasblar o‘rgatiladi.

Ta’lim jarayonida psixologik treninglar, mu-
logot ko‘nikmalari va mehnat munosabatlari
bo‘yicha huquqgiy savodxonlik ham gamrab oli-
nadi. Dastur hududiy kollejlar, bandlik markazlari
va IV tizimidagi maxsus o‘quv markazlari baza-
sida amalga oshiriladi.

3. Jazoni ijro etish muassasalarida mahkum-
larning ozodlikka tayyorlanish jarayonini samarali
tashkil etish va ularning jamiyatga qaytgach,
gayta jinoyat sodir etishining oldini olish mag-
sadida “Qayta jinoyatchilikka qarshi tarbiya
modeli*ni joriy etish.

Ushbu model mahkum ozodlikka chigishiga
kamida 6-12 oy qolganda amalga oshiriladigan
maxsus tarbiyaviy, ma'rifiy va ijtimoiy tayyorlov
dasturlarini o‘zichiga oladi.

Jumladan, shaxsiy mas’uliyatni anglash,
huquqiy savodxonlik, ijtimoiy munosabatlar,
muomala madaniyati, oilaviy munosabatlar,
mehnat muhitiga moslashish kabi yo‘nalishlarda
trening va simulyatsiya (tajriba) mashg‘ulotlari
tashkil etiladi.

4. Qayta jinoyatchilikning oldini olishda man-
zilli va samarali yondashuvni ta’minlash maqgsa-
dida hududiy jinoyat tahlili asosida “xavfli guruh”
ga kiruvchi shaxslar bilan individual ish olib borish
tizimini joriy etish.

Bu mexanizmga muvofiq, ichki ishlar organ-
lari tomonidan jinoyatchilik ko‘rsatkichlari tahlil
qilinib, jinoyat sodir etish xavfi yuqgori bo‘lgan
shaxslar alohida ro‘yxat asosida aniglanadi.

Har bir shaxs uchun individual reabilitatsiya
va nazorat rejasi tuziladi. Rejaga ishga joylashish,
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ta’limga yo'naltirish, psixologik yordam ko‘rsatish,
mahalla va oila bilan ishlash, profilaktik mulogotlar
tashkil etish kabi choralar kiritiladi. Bu jarayonda
mahalla, sog‘ligni saqlash va bandlik tuzilmalari
bilan uzviy hamkorlik yo‘lga qo‘yiladi.

5. Jinoyatchilikning oldini olishda aholining
ongi va dunyoqarashiga ta’sir giluvchi vosita-
lardan samarali foydalanish magsadida axborot-
ruhiy va diniy-ma’rifiy profilaktika tizimini kuchay-
tirish.

Bu chora-tadbirlar doirasida ommaviy axbo-
rot vositalari, ijtimoiy tarmoglar va boshqga
kommunikatsiya kanallari orgali huqugiy mada-
niyatni oshirish, zo‘ravonlik va jinoyatni aglan
oglashga garshi murosasiz munosabatni shakl-
lantirish, jamiyatda adolat va insoniylik tamoyil-
larini targ‘ib qilishga qaratilgan kontentlar tay-
yorlanadi.

Shu bilan birga, mahallalar, ta’lim muassa-
salari, JIEMlari va boshga joylarda soha mutaxas-
sislari, psixolog va nufuzli din ulamolari ishtirokida
turli mavzularda ma’rifiy uchrashuvlar, ochiq
muloqotlar va maxsus treninglar tashkil etiladi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizki, jazoni
ijro etish muassasalaridan ozod etilgan shaxslar
tomonidan gayta jinoyat sodir etilishining oldini
olish — nafaqat huqugni muhofaza qiluvchi organ-
lar, balki butun jamiyat zimmasiga tushadigan
dolzarb vazifadir. Tahliliy ma’lumotlar shuni ko‘r-
satmoqdaki, ozodlikdan keyingi davrda shaxsning
jamiyatga moslashishi, ijtimoiy va igtisodiy barqa-
rorlikka erishishi, ma’naviy qo‘llab-quvvatlanishi
yetarlicha ta’minlanmasa, jinoyat yo‘lga qaytish
ehtimoli yuqori bo‘ladi.

Shu munosabat bilan, qayta jinoyat sodir
etishning asosiy omillarini bartaraf etishga
garatilgan bir gator ilmiy asoslangan va amaliy
takliflar ishlab chigildi. Jumladan, “mahalla
markazlashgan reintegratsiya modeli”, “post-
penitensiar ta’lim” dasturi, JIEMlarida “gayta
jinoyatchilikka garshi tarbiya modeli’ni joriy etish,
xavfli guruhlar bilan manzilli ishlash, Krimi-
nologiya ilmiy tahlil va prognozlash markazini
tashkil etish hamda axborot-ma’rifiy va diniy
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profilaktikani kuchaytirish kabi chora-tadbirlar
orqgali bu muammoni bosgichma-bosgqich bartaraf
etish imkoni yaratiladi.

Ta’kidlash lozimki, ushbu choralar nafagat
gayta jinoyatchilikni kamaytirish, balki inson
kapitaliga bo‘lgan e’tiborni kuchaytirish, jamiyatda

Foydalanilgan manbalar

ijtimoily barqarorlik va xavfsizlikni ta’minlashda
muhim o'rin tutadi. Shu bois, ushbu takliflarni
tizimli ravishda amaliyotga tatbiq etish davlat
organlari, mahalla instituti, fugarolik jamiyati va
fugarolarning o‘zaro hamkorligi asosida tashkil
etilishi zarur.
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